
Journée de pêche

Lap’tite lettre de l’été –
L’ArcheMontréal

L ’ÉTÉ BAT SON PLE IN À L ’ARCHE MONTRÉAL !
Cette saison apporte avec elle chaleur et lumière, insufflant à nos foyers une énergie renouvelée.
C’est un moment précieux où chaque personne accueillie, assistant, ami et bénévole, contribue à
faire vibrer notre communauté par sa présence, son sourire et son engagement.

Les journées ensoleillées sont l’occasion de partager des moments simples et authentiques :
promenades au grand air, repas conviviaux, repos, activités créatives et échanges qui renforcent
nos liens et notre tissu social.

Dans cet esprit de fraternité et de respect, l’été nous rappelle combien la richesse de notre
communauté repose sur la solidarité et l’attention portée à chacun. Ensemble, nous continuons à
construire un lieu où chacun trouve sa place et s’épanouit pleinement.

La vie dans les foyers

Les barbecues et les pique-niques se multiplient ! Chaque foyer profite
des beaux jours à sa façon : promenades au bord du canal, partie de
pêche, soirées douces sur la galerie et sorties culturelles et divertissantes.

NOS ART ISTES EN ACT ION
Cet été, plusieurs membres ont laissé parler leur
créativité : peinture, collage, bricolage… De
belles expositions se préparent pour l’automne !
À suivre !

Août 2025

DES NOUVELLES EN VRAC !

Le Petit Navire Pique-nique à joliette



On a testé de nouvelles recettes et les foyers
s’invitent entre eux pour des soupers mémorables.

UN ÉTÉ GOURMAND

UN APERÇU DES ACT IV ITÉS * DE LA SAISON :

MERC I AUX ASS ISTANTS , AUX BÉNÉVOLES ET AUX AMIS DE L ’ARCHE
MONTRÉAL !

Merci aux assistants et aux amis de l’Arche Montréal!

Un immense merci à nos formidables assistant. e.s !
Présents chaque jour pour assurer le bon déroulement des
activités, ils s’impliquent également avec enthousiasme
dans toutes les animations estivales. Que ce soit pour une
journée ou toute la semaine, leur engagement apporte
chaleur et joie à notre communauté. Leur présence fait
toute la différence et illumine notre quotidien !

Expo Barbie
Pique-nique à Drummondville chez Laura et Marcel
Le Parc Oméga
Le petit navire
Journée chez Hortense
Cinéma IMAX® Telus du Centre des sciences de
Montréal
Musé de l’Illusion
Biodôme



À venir en août, entre autres :

Ferme Quinn
Une journée à l’Arche Trois-Rivières
Bleu Lavande
Barbecue fin des vacances – Vendredi 15 août

PRENEZ SO IN DE VOUS , ET PASSEZ D IRE BONJOUR S I VOUS ÊTES
DANS LE CO IN !

AVEC TOUTE NOTRE AMIT IÉ ,

L ’ÉQU IPE DE L ’ARCHE MONTRÉAL

CONT INUEZ DE PROF ITER DE CE BEL ÉTÉ ENSOLE ILLÉ !

*CES ACT IV ITÉS ONT ÉTÉ RENDUES POSS IBLE GRÂCE À LA
GÉNÉROS ITÉ DE LA FONDATION ROGER ROY QUE NOUS

REMERC IONS CHALEUREUSEMENT !


